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«Let’s Talk About Sex And Drugs»
Substanzgebrauch

und Leistungsgesellschaft
30.05.2024

Lebenswelten

Gebrauch vs Missbrauch

Intersektionale Bereiche
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early autonomy independency, Leistungsdruck, Leistungsgesellschaft

Zugehorigkeit, Identitat, Netzwerke geben Halt

Selbstwertfragen

Selbstoptimierung, Optimierungsdruck

Eskalation versus Eskapismus
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Intimitat, Sexualitat, Scham

Liberalisierung aus Normativitat, Kink, Fetisch
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Bbequeme und instant Losungen

Dopamin/Serotonin-Gratifizierung

In einer Gesellschaft konditioniert auf Selbstoptimierung, Leistung,
Performance, externale Validierung

In Bereichen: komplex, schambesetzt, intim,
vorurteilsbehaftet, tabuisiert

Risiken:

latentes Halbwissen,

Ignoranz ggu nachhaltigen Alternativen,
Pseudointimitaten,

leerefiillenden Uberkonsum,

Verletzung von Kapazitatsgrenzen durch Exszess und

UberStimUIation! N Substanzgebrauch /// 05/2024 /// St. Gallen
Probleme mit Adharenz und Konsens
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CHEMKON

28. & 29.03.25

INTERDISZIPLINAR INTERSEKTIONAL INTERNATIONAL

BUNDESINITIATIVE SEXUALISIERTER SUBSTANZKONSUM

WIR VERSTEHEN: WIR WIRKEN:

Die gesellschaftliche Relevanz von sexualisiertem Substanz- Wir schaffen neue Angebote, vernetzen und starken
gebrauch und Chemsex wird bislang zu wenig beachtet. existierende, gestalten Kommunikations- und Behandlungs-

Das Thema muss entstigmatisiert werden pfade, bieten Fortbildungen an und unterstiitzen Forschung.

Wir férdern Kompetenzen in den Bereichen Sexualitét,
Gesundheit und Substanzgebrauch.

Verschiedene Menschen und Gruppen haben unterschiedliche
Bedirfnisse, Vulnerabilitdaten, Probleme und Ressourcen.

MaBnahmen missen differenziert und lebensweltorientiert Wir formulieren und vertreten gemeinsame Positionen.

gestaltet sein. Machen Sie mit! Mehr Informatioh URES (ki tigdas LaaK!/ St Gallen




mv @viropraxis.de

Vielen Dank
Thank you very much
Toda

sharing is caring*
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